
柔道部
活動内容

柔道を通した人間形成を目標に、
基礎基本を重視した練習を行って
います。

活動場所 格技場

活動日 月～土

活動時間
平日：１５：４０～１８：３０
休日：９：００～１２：００

主な成績

Ｈ２９年度県新人大会
男子段外の部２位
女子個人５７ｋｇ級３位
Ｈ３０年度県高校総体
男子団体ベスト８
男子個人６６ｋｇ級ベスト８

コメント

県大会入賞・近畿大会出場を目指
し日々練習しています。男女問わ
ず、高校から始めた人もたくさんい
ます！練習次第で初心者でも卒業
までに十分に初段（黒帯）を取得可
能です。

写真

写真

写真


